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A travers trois contes, le public se laisse guider dans trois zones géographiques distinctes : L’Afrique, l’Australie, «  L’Ailleurs »… Les artistes nous conduisent dans les méandres de l’âme humaine à travers trois parcours initiatiques, trois héros sur le point de bouleverser leur destin… Le spectacle aborde plusieurs thèmes : L’altérité, l’amour et la passion, l’accomplissement personnel, le positionnement d’un individu au sein d’un groupe…
Compte-tenu de la richesse des contes, et de la possibilité d’y déceler plusieurs niveaux de lecture et de compréhension, le spectacle s’adresse à un public large qui s’étend du cycle 2 au collège. Les résonances sont à ce point multiples que les adultes y trouveront aussi matière à réflexion. 
Nous vous proposons, par le biais de ce dossier, quelques pistes de travail à proposer en classe
1/ LE CONTE AUJOURD’HUI
2/ RACONTER EN MUSIQUES, DANSES, SILENCES
3/ L’INSTRUMENTARIUM
4/ OUVERTURE SUR L’AFRIQUE
5/ POUR ALLER PLUS LOIN
1/ LE CONTE AUJOURD’HUI
« Conte, je suis à la fois utile, futile… révélateur »


Ce proverbe résume à lui seul l’essence même du conte. Sa mission est d’éclairer celui qui l’écoute, de le distraire mais surtout de lui faire toucher du doigt une situation, un état d’esprit, une réflexion… jusqu’alors ignorée.


Le mystère qui plane autour de la création d’un conte renforce sa dimension universelle. On retrouve d’ailleurs des motifs communs dans des aires géographiques parfois très éloignées. C’est le cas du « Petit chaperon rouge » dont une version circule aussi en Afrique centrale. La gamine désobéissante est dévorée par un lion. On peut également penser qu’un  conte circule, s’étoffe et s’enrichit en passant de bouches à oreilles au-delà des frontières.


Le conte revêt plusieurs formes liées à l’art de la parole. Il est proverbe, devinette, jeux de mots, vire langue, épopées, mythe, légende… 

Chaque conteur « possède » un ensemble de conte qui constitue son répertoire.


En France, le conte connaît un renouveau depuis plus de trente ans. Henri Gougaud , Bruno de la Salle, puis Abbi Patrix, Muriel Bloch, Pépito Matéo, Yannick Jaulin… ont impulsé une nouvelle dynamique aux arts du récit. A partir du conte traditionnel, vivace dans les campagnes jusqu’à la pénétration des télévisions au sein des foyers, ces «  néo conteurs» ont non seulement expérimenté de nouveaux chemins de parole, mais ils s’engagent aussi sur la nécessité de défendre, de soutenir et de développer la littérature orale…
En Afrique de l’Ouest, lorsque l’on évoque le conte c’est la figure du  griot qui prédomine. Mais le griot n’est pas le seul détenteur de la parole contée. Au cours de veillées familiales ou de regroupements plus solennels chacun peut conter, les anciens comme les enfants.
Le conte est encore utilisé, dans certains villages, comme un garde-fou. Pour dénoncer un disfonctionnement, une transgression, un abus de pouvoir… C’est l’art de la
métaphore.

A l’heure actuelle, le conte prend un nouvel essor dans le monde. Les festivals et autres manifestations dédiés aux arts du récit et de la parole sont de plus en plus nombreux. Il est désormais accepté que les littératures orales représentent un patrimoine immensément riche mais aussi très fragile, d’où l’importance de faire une place au conte en tout lieux : école, salle de spectacle, prison, café, rue, bibliothèque…
En classe : 

Chaque élève peut constituer son propre répertoire. Bien vite les élèves s’apercevront qu’ils partagent largement un patrimoine commun (contes racontés pendant l’enfance)
S’amuser à trouver des multiples versions (pays différents) pour un même conte.

S’approprier un conte en changeant le contexte géographique par exemple.

Résumer un conte en trois phrase (Situation initiale – Elément déclencheur – Conclusion)

Inventer un conte à partir d’une situation ou d’un personnage donné

2/ RACONTER EN MUSIQUES, EN DANSES, EN SILENCES

Pour Sylvie et Axel, il existe plusieurs manières de raconter. Il y a, bien sûr,  les mots qui s’enchevêtrent et s’organisent de manière à donner une suite de phrases qui elles-mêmes vont générer des images. Mais il y a aussi les notes,  et les silences…

Une succession de notes créée une mélodie qui elle-même suggère des images. Dans le Guerrier d’Ebène, c’est la musique qui endosse l’humeur des personnages (arc à bouche, mbira). C’est encore la musique et les silences qui donnent au public l’ambiance du village, puis celle de la forêt… Parfois, la musique devient même un  personnage…
De la même manière la gestuelle, et en particulier la danse, peut créer un personnage, dépeindre une situation, suggérer un commentaire… Et cela de manière très précise ! Un simple clignement d’œil ou même un haussement d’épaule disent parfois bien plus que le récit…
En classe :
Raconter une scène ou une histoire courte uniquement avec des verbes d’action, puis avec des adjectifs…

Raconter une histoire ou même une anecdote uniquement avec des gestes

Créer une histoire sonore (c'est-à-dire sans aucune parole), en utilisant sa propre voix ainsi que des objets du quotidien (tuyaux, clés, verres, pots…)
3/ L’INSTRUMENTARIUM
Axel Lecourt voyage depuis de longues années de par le monde. Rencontrer des gens qui vivent et pensent différemment … Voilà qui le passionne ! De ses périples, l’artiste ne manque jamais de rapporter des instruments. Il apprend  en regardant, en écoutant et en imitant bien sûr… Il joue sans cesse. ! C’est de cette manière qu’Axel est passé maître dans l’art de la sanza (à tel point qu’il construit lui-même cet instrument). Peu à peu, l’artiste est devenu poly instrumentiste. Une sorte d’homme orchestre dont l’originalité réside dans le choix même de son instrumentarium. 
Sanza, Mbira
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La sanza (Centrafrique), likembe, budongo, mbila, mbira (Zimbabwe), mangambeu (Cameroun), kondi (Sierra Leone), karimba ou kalimba (Ouganda), est un instrument de percussion idiophone typiquement africain (voir aussi gongoba). Il est communément appelé piano à pouces, et se rencontre aussi en Amérique latine, où les esclaves l'ont emporté. À Cuba, il existe une variante appelée marimbula
L'instrument est constitué d’une sorte de clavier en métal ou en bambou accordé (sur une gamme pentatonique ou diatonique), et d’un résonateur (calebasse, planche, boîte de conserve, etc.). On fait coulisser les lamelles pour les accorder. Il y a aussi parfois des sonnailles diverses : capsules de bouteilles, anneaux de fer blanc, acier.

Flûte nasale

Arc en bouche
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Il s’agit d’un arc en bois auquel une corde est tendue entre les deux extrémités. La longueur se situe entre 80cm et 1m20. Le musicien fait passer la corde entre ses lèvres, la bouche est plus ou moins entrouverte et utilisée comme caisse de résonance, le son est ainsi amplifié. Une main frappe la corde à l’aide d’une baguette, l’autre par pression du doigt, en déplaçant un morceau de bois ou de métal, modifie la vibration et donc la hauteur du son.

L’utilisation de la bouche comme résonateur buccal donne à l’arc en bouche un timbre proche de celui de la guimbarde. 
Flûte peule
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La flûte peule est faite en bois. Son embouchure latérale légèrement proéminente en fait un intermédiaire entre la flûte traversière et la flûte droite. Cet instrument est joué en Afrique de l’ouest.
Flûte nasale ou sifflet à nez
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Un sifflet à nez est un instrument à vent dans lequel le nez fournit l'air tandis que la bouche fait caisse de résonance. La fréquence de la note peut être modulée par la taille de la bouche.

Le musicien colle son nez à l'ouverture du haut, qui mène à un conduit débouchant sur le biseau en bas. La bouche ouverte permet à l'air de s'y infiltrer.

L’instrument est originaire d’Amazonie où il est utilisé comme un appeau

Tambour de bois 
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Il s’agit d’un tambour à fente. Les tambours à fente sont des idiophones (par frappement = percussion) en bois (parfois en métal) constitués d'un tronçon d'arbre évidé et muni d'une ou plusieurs fentes, frappé à l'aide de mailloches.
Très répandu en Afrique, les tambours à fente ne sont qu'une variété parmi les différents types de tambours répertoriés dans le monde. Le vocable "tambour" recouvre aussi tout une variété de tambours autre que les tambours à fente: tambour de terre, tambour d'eau, tambour de bronze, tambour à membrane…
Mélodica
[image: image7.png]



Le mélodica est instrument à anche libre insufflé à la bouche. A la différence de l'harmonica, ils disposent d'un clavier permettant la sélection des notes

4/ OUVERTURE SUR L’AFRIQUE
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Bien souvent, nous déplorons la persistance des poncifs et lieux communs qui présentent encore l’Afrique comme un continent uniformément pauvre, où le folklore est la seule culture. 

Le spectacle offre la possibilité d’ouvrir, en classe,  une réflexion sur l’Afrique… Ou plutôt sur « Les Afriques ». A travers plusieurs jeux et exercices, l’enseignant peut attirer l’attention des élèves sur les disparités que l’on trouve sur ce continent gigantesque :
· géographies multiples (déserts, montagnes, lacs, forêts primaires…)

· cultures variées (musiques, vêtements, chants, cuisines…)

· richesses des langues

· patrimoines historiques singuliers…

En classe :

Visite du Musée Dapper

Visite du Musée du quai de Branly

5/ POUR ALLER PLUS LOIN
Bibliographie sur le Conte

Réflexions, études

« Conter, un art ? », Michel Hindenoch, Ed. La Loupiote

« Ce que disent les contes’, Ludi Schnitzer, Ed. Sorbier

« La poétique du conte », Nicole Belmont, Gallimard

« Femmes qui courent après les loups », C. Pinkola Estès, Folio Poche

« Le Conteur amoureux », Bruno de la Salle, Casterman
 « Le conteur et l’imaginaire », Pépito Matéo, EDISUD

Anthologie

« Le Cercle des menteurs », Jean claude Carrière, Pocket

« L’arbre aux trésors », « L’Arbre à soleil »… Henri Gougaud, Points

Pour les petits 

« L’éveil par le conte » (0 à 3 ans), J.C Renoux, Edisud

« Rimes et jeux de l’enfance » Eugène Roland, Maisonneuve et Larose

« Comment raconter des histoires à nos enfants ? » T. 1 et 2, S. Cone Bryant, Nathan

« Contes des quatre vents », N. Caputo, Nathan

« Enfantines », M.C Bruley, L’Ecole des loisirs

Collection « A petits petons », Didier Jeunesse

Disque « Enfance et musique »

Contes d’Afrique

« Contes populaires d’Afrique de l’ouest », Ecquilbecq, Maisonneuve et Larose

« La fille du grand serpent », Béatrice Tanaka, La Farandole

« Les contes noirs de l’Ouest africain », Roland Colin, Présence africaine

« Contes gabonais », Raponda Walker, Pocket

« Contes, fables et récits du Sénégal » L. Fongang – Kesteloot, Khartala

« De perles et de Cauris », Pékpéli Adjéna , Editions Haho

Sites Internet

Musique

africamusica.skynetblog.be/

Ce blog est dédié à la diversité des instruments de musique traditionnels d'Afrique Noire. 
www.triomad.com/
Rencontre de trois musiciens nomades, poly-instrumentistes et découvreurs de sons, amoureux des cultures traditionnelles rencontrées 

Contes

Contesafricains.com/

Répertoire des lieux ressources, des contes et conteurs. Historique et réflexion sur le conte.

Conteurs.com/

Guerrier d’Ebène – Dossier pédagogique réalisé par Sylvie Mombo-

http://sylviemombo.com/


